- OBJETIVO

Al final del curso, el participante conocera las
herramientas necesarias para afrontar y abordar
las distintas problematicas que surjan en el
desarrollo de su hijo por medio del estudio y la
aplicacion practica en este espacio.

- DATOS ESPECIFICOS

Este curso tendra una duracidon de 6 meses,
llevandose a cabo una sesion semanal.
Teniendo este curso un total de 72 horas

en el que se veran diecinueve temas
relacionados al desarrollo del nifio en etapa
escolar.

Costos:

1,000.00 M.N. por 4 sesiones (mensual)

TEMARIO

- La estructura familiar

- La figura materna

- La figura paterna

- La parejay el nino

- La llegada de un nuevo hermano

- La relacién entre hermanos

- Manejo de las emociones

- Deteccion de dificultades emocionales
- Limites y reglas

- Laimportancia del deporte

- i Qué es el trastorno por déficit de
atencién e hipercatividad?

- Manejo de limites y consecuencias:
Un plan conductual.

- Consecuencias del maltrato fisico
y psicoldgico

- Hablando de sexualidad con tu hijo
- Dificultades en el desarrollo infantil
- La responsabilidad y la libertad en el nifio

- Estrategia de manejo de conductas disrupti-
vas

- La pubertad

modelosterapéuticosintegrados

Es un espacio disefiado para aquellos padres
interesados en entender y mejorar la relacién
con sus hijos, tomandose en consideracién
temas relacionados a las dificultades que se
presentan en el curso de la paternidad, a través
de comprender el conocimiento teérico y estra-
tégico adquirido y aplicarlo en el dmbito famil-
iar.

Sabemos que el ser padre pueda llegar a ser
complicado, este espacio es tu oportunidad de
hacernos saber acerca de las dificultades en el
manejo con tus hijos y juntos buscar opciones
para abordarlo de la mejor manera. Asi pues,
podras llevar a la practica las técnicas aprendi-
das y tener la oportunidad de comentar y
revisar los resultados de las mismas.

Se les entragard material de lectura en el tran-
scurso del curso y se dard seguimiento a las
problematicas de cada uno de los participantes.



PONENTES

Los temas que se trabajan en este espacio
tienen un enfoque psicoeducativo y de orient-
acion en general. Las sesiones las llevan a cabo
especialistas que estan en contacto practico
directo con el tema tratado.

- Lic. Rodrigo Flores
Psicoterapeuta

- Lic. Leyla Issa
Psicoterapeuta

- Lic. Ana Luisa Mendoza
Lic. en Comunicacién Humana

INFORMES

Leyla Issa Venegas
42039459
leylaissa@gmail.com

- CONOCENOS

Contamos con una red de especialistas en
la Cd. de México y area Metroploitana para
ofrecerte una atencién integral.

- ECRIBENOS

info@grupomti.com.mx

modelosterapéuticosintegrados

Red de especialistas en
Estado de México y D.F.

Tel. 42039459
www.grupomti.com.mx

porque escucharte es
importante...
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